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Measles is more contagious
than you think

Measles is an acute, highly contagious viral

disease capable of producing epidemics. it is

very infectious and spreads easily among

unvaccinated people. A person with 1.4
measles infects an average of 12 to 18

previously uninfected people, .

Vaccination is the best way to

protect yourself and others

against measlies. Measles .
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The centre dots represent one person

. affected by a disease. The connected dots
indicate the maximum and minimum

number of previously uninfected people

who could get infected by a single
6  people . ‘ case of the disease.

Source: Plothin S, Orensteoin W, O P, Vacdnes,

I Filth Edition, 2008, Elsevier inc I
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e prumérna ID je 11-12 dni a prumérny interval mezi
expozici a pocatkem vyrazky je 14 dni, s rozsahem
7- 21 dnu

* Infekciozita - osoby se spalniCkami jsou obvykle
povazovany za infekcni jeden den pred prvnimi
projevy prodromalniho stadia coz jsou ctyri dny
pred nastupem vyrazky a Ctyri dny po nastupu
vyrazky

* Vvirus zustava aktivni a nakazlivy ve vzduchu nebo
na infikovanych povrsich po dobu az 2 hodin.

www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/measles
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* Pred zavedenim vakciny proti spalnickam a oCkovanim doslo k
rozsahlym epidemiim priblizneé kazde 2 - 3 roky a kazdy rok
dosSlo priblizné k 2,6 milionu umrti

* ProoC¢kovanost — rocnik 2014 Praha 71,3% déti, 20% rodi¢u
oCkovani odmita, odsouva do vyssiho veku, 10% uvadi
doCasnou kontraindikaci nejcasteji pro zvysenou nemocnost
ditete
prehledu roku 2013 u narozenych 1969 - 1973, kterym byla

podana 1 davka ocCkovaci latky dalsi skupinou s nizkym
pocCtem protilatek jsou osoby narozene mezi roky 1979 - 1983
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« k1.10. 2018 - 164 onemocneéni

 Praha 94

» puvodce onemocnéni kmen D8, 4283, Named Strain
MVs/Cambridge.GBR/5.16,

* stejny byl zjisten v Hannoveru v 1/2018 u ukrajinskeho ditéete
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Rozdéleni dle véku a zemé ndkazy
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Rozdéleni dle prvnich pfiznak( a zemé ndkazy
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Rozdéleni dle stavu ockovani a zemé nakazy
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e;gmgljéﬂimérny vék od zadatku epidemig, ..«
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Pocet vydanych rozhodnuti
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* divka ukrajinské narodnosti, nar. 2008
» Udajné ock. 2 davkami na Ukrajiné

* PP 21.1. febrilie, kasel, 24.1. exantém
« 24.1 navstéva LSPP, dg parainfekCni exantém

e 25.1. navstéva PL, sama si zavolala RZS
 Pfevoz na DK VFN, odtud IK NNB

» Kontakty zdravotnicti pracovnici, osoby v Cekarnach
* 1 onemocnéni u zeny, cekarna
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* muz, nar. 1981, PL
 zfejme ockovan, doklad neni k dispozici

PP 18.4. 2018, v zaméstnani do 24 .4.

* IgM, IgG Morbilli pozitivni
* Ordinoval 5 dni s potizemi

- Vlydano 97 LD
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e 7zena nar. 1973, zdravotni sestra HIVV ambulance
0 oCkovani nema doklad

* PP 28.2., exantém 4.3.
e v zameéstnani az do 6.3. tedy do 7. dne od PP, infekCni byla v
zamestnani po dobu 7 dni

» kontakt s 650 HIV pozitivnimi osobami

» dohledano 1 onemocnéni sanitare nemocnice v jiznich
Cechach
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* \Vzhledem k vetSi moznosti expozice jsou zdrav.
pracovnici ve vysSSim riziku nakazy, nez obecna
populace

* 75 % nemocnych zdravotniki nemélo doklad o ock.

» Studie provedena v roce 1996 ve zdravotnickych
zarizenich zjistila, ze zdravotnik ma 19krat Yy

PRAHY

vetsi pravdepodobnost nakazy
- Sérologické vysetieni ve dvou nemocnicich | X%
mezi 1 583 zdravotniky ukazalo, ze u 138
techto osob (9%) chybely protilatky 1gG
proti spalni¢kam ¥ Q
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Zdravotnik v kontaktu s nemocnym:

 \VlySetreni protilatek (nejlépe do 7. dne po kontaktu - jesté neni
infekcni)

* \V pfipadé séronegativity IgG - karanténa na 21 dnu od
posledniho kontaktu

* Do 3. dne od kontaktu lze aplikovat oCkovaci latku, jako
postexpozicni profylaxi (vétSinou se nestihne)

* VV Praze od ledna oCkovano 827 séronegativnich zdravotniku

« Zabranili jsme tedy 14 886 onemocnéenim?
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Tak ja vam to teda feknu doktore, ja jsme sity puntiky namaloval inkoustem ja jsem totiz beruska vite?




