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Tropicka malarie

= Z anamneézy
- 48 lety muz, doposud zdravy, pouze v r. 2000 APE
- 26.6.2018 pacient prichazi na ambulanci nasi kliniky
pro 10 dnu trvajici febrilni stav s prajmy
(15 - 20 x denneé)
- v poslednich 3 dnech teploty vystupuji az na 39,5 st. C




Tropicka malarie

= Z anamnezy

- udava opakovany pracovni pobyt v Ghané
(13.2.-22.3.2018, 23.4.-16.6.2018)

- posledni navrat 16.6.2018 - za pobytu v Ghanée zcela
bez obtizi, opakované postipan ruznym hmyzem

- antimalarika neuzival

- ockovan radneé + zluta zimnice, hepatitidy A a B, tyfus,
Menveo, cholera




Tropicka malarie

= Objektivni nalez
- chodici pacient, bez celkove alterace, t.c. afebrilni

TK 140/90, P 106/min, dychani cisté, akce srdecni pravidelna
tachykardie

bricho volné prohmatné, jatra +2 cm, slezina narazi
aniktericky, sije volna

- jiz na ambulanci proveden bed side test - pozitivni na malarii
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Tropicka malarie

= Vstupni laborator
HB 162, HCT 0,465, WBC 4,85, PLT 22
FBG 5,02, INR 1,01
urea 5,8, krea 83, Na 137, K 4,2, Cl 98, glu 3,8
bil 31, ALT 1,73, AST 1,79, GMT 3,87
prot 66,9, alb 43,4
CRP 271




Tropicka malarie

= RTG plic - plice bez infiltrace, srdce normalni sire
« UZ bricha - steatoza jater, jinak priméreny nalez
« EKG - sinusova tachykardie




Tropicka malarie

= Mikrobiolog hlasi

extremni parazitemii!!




Tropicka malarie

Plasmodium falciparum - parazitemie 27,7 %

Giemsa-Romanowski



Tropicka malarie

= Zahajena terapie malarie:
chinin hydrochlorid 1% i.v. 20 mg/kg
klindamycin i.v. 900 g/8 hod

parenteralni rehydratace




Tropicka malarie

= 27.6. rano
- v noci spal dobre
- klinicky stav uspokojivy, pacient plné orientovan
kardiopulmonalné nadale kompenzovan
- pokracovano v zavedene terapii

PARAZITEMIE - 57 %!!!
uvazovano o vymeénné erytrocytaferéze




Tropicka malarie

Plasmodium falciparum - parazitéemie 57 %




Tropicka malarie

= 27.6. odpoledne

nahlé zhorseni stavu, porucha védomi
pacient intubovan, zahajena UPV
pacient prevezen na KARIM

Z vitalni indikace provedena vyménna erytrocytaferéza




Tropicka malarie

= 27.6. vecer
- na KARIM pokracovano v nastavené antimalaricke lecbée
- dochazi k dalsi progresi kvantitativni poruchy védomi
s postupnym rozvojem klinickych znamek smrti mozku




CT mozku
difuzni mozkovy edém
descendentni herniace

CLQ je zanikla

descendentni herniace
podél tentoria

difuzné setrené rozhrani
sedé a bilé hméty supra- i
infratentorialné

mozeckove tonzily
ve foramen magnum




Tropicka malarie

= 28.6.
- trva hluboké koma
- kompletnée vyjadrena areflexie nad C1
- indikovana paliativni péce
- exitus letalis v odpolednich hodinach




Tropicka malarie

Plasmodium falciparum - parazitémie 7,6 %




Tropicka malarie - patogeneze

= Erytrocyty infikované Pl.falciparum maji na povrchu
parazitarni antigeny, adheruji k endotelu drobnych venul
vnitrnich organu

« Porucha mikrocirkulace, hypoperfuze, tkanova hypoxie,
sok, multiorganoveé selhani
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Celosvétovy vyskyt malarie (IAMAT 2016; data WHO 2015), dopinéno zony s antimalariky dle CRM 2015

! BN Oblasti s pfenosem malarie A
L 1 Oblasti s limitovanym rizikem i

Orientaéni zény podle potfebné antimalarické profylaxe nebo pohotovostni l€Eby (blizéi informace najdete v databazi zemi)
P ... antimalaricka profylaxe vyznamna (Mefloguin, Atovaquon/Proguanil, Doxycyklin)

T ... pohotovostni lécba vyznamna (Atovaquon/Proguanil, Artemether/lumefantrin, Dihydroartemisin)

CT ... pohotovostni lé¢ba vyznamna (Chloroquin, Atovaquon/Proguanil, Artemether/lumefantrin, Dihydroartemisin)

P* ... antimalaricka profylaxe vyznamna jen v sezéné (Mefloquin, Atovaquon/Proguanil, Doxycyklin), jinak pohotovostni |é¢ba




Malarie ve svété

v malarickych oblastech ziji 3 miliardy osob
vyskyt cca 200 mil. novych pripadu

v r. 2016 zemrelo na malarii 445 000 lidi

90 % pripadu - Afrika, 92 % Umrti - Afrika




Malarie v éR
zdroj Epidat (SZU)

Pocet 22 11 13 28 27 27 31 29 38 27 21
pripadu

Ve FN HK za poslednich 12 let pouze 1x zachyt Pl. vivax (2005)

1x zachyt Pl. ovale (2006)
Ostatni vzdy Pl. falciparum

2004 - 56 lety muz (Zimbabwe) - parazitémie 18,1 % - prezil
2013 - 55 leta zena (Kena) - parazitemie 18 % - prezila




Tropicka malarie - zavéry

= Nelze podcenovat riziko onemocnéni malarii

= Je nutné spravne posoudit indikaci k nasazeni
antimalarické profylaxe

» Prubézné edukovat zdravotnickou i laickou verejnost
(cestovni kancelare!) pred odjezdem do exoticke ciziny




Dekuji za pozornost




