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Koho oCkovat proti varicele?




Hynek (6 let)

OA: z 3. gravidity, perinatalné bez patologie, nemocnost bézna

atopicky ekzém od Casneho kojeneckeho veku, lécen
externy, intermitentné antihistaminika

exkochleace molusek v c.a. v 6/2013

oCkovan dle kalendare, navic ne

AA: Kiwi, citrusy
EA: sestra meéla varicelu pred 2 tydny

NO: od 20.6. vysev varicely, teploty do 38 st. Od 22.6. zimnice,
tresavky, vysev zaCina mokvat












Lab: CRP 10 mg/l, urea, krea v norme&, krevni obraz v norme

konzilium urologa: impetiginizovana varicela s maximem zmen
na zevnim genitalu. Dop.: pokud by nemocil, pak k derivaci
mocCi punkE€ni epicystostomie

Th: acyklovir, oxacilin, nasledné klindamicin + ceftriaxon

kultivace z buly: Staphylococcus aureus — citlivy na oxacilin,
kmen s hyperprodukci exfoliatinu A




e kuze atopikl ma zvySenou aviditu k vazbé
Staphylococcus aureus

® infekce VZV je vyznamnym faktorem, ktery usnadnuje
sekundarni bakterialni infekci kuze

N,

e u atopikll 2x ¢asté&jsi infekce klize a mékkych tkani jako

komplikace varicely

Ludman et al. Current Allergy & Clinical Immunology 2014; 27(2):108-111
Boguniewicz and Leung. J Allergy Clin Immunol. 2010; 125(1)
Kreth et al. Eur J Pediatr 2006; 165:677-683



Adéla (14 let)

RA: bez zatéze
OA: perinatalné bez patologie, autoimunni thyreoiditida

od 12 let |IeCena pro autoimunitni hepatitidu 1. typu_
azathioprinem, v uvodu v kombinaci s kortikoterapii (pfi

syndromu akutni hepatitidy)

varicelu neprodélala

FA: Euthyrox, Imuran 50 mg 1-0-1

EA: mladsSi sestra od 14.5. vysev varicely



NO: od 28.5. vysev varicely, teploty kolem 38, stupnujici se
bolesti v bedrech

Obj.: masivni generalizovany vezikulozni vysev, s postizenim
sliznic, bez impetiginizace

Lab.: leu 4,21, tro 199, CRP 12, urea, krea v norme

Th: acyklovir p.o. na 7 dni, analgetika

imunosuprese nevysazovana

kompletni zhojeni



kdy?

a) pred zahajenim imunosupresni leéCby

... alespon 4 tydny pred zahajenim
b) pfi nizkodavkované imunosupresi

... CO je nizka davka?

c) cocoon — vakcinace vnimavych osob v okoli pacienta

Schrauder et al. Lancet 2007:;369:1232

Heijstek et al. EULAR recommendations for vaccination in paediatric patients
with rheumatic diseases. Ann Rheum Dis 2011; 70:1704-1712

Rubin et al. 2013 IDSA Clinical Practice Guideline for Vaccination of the
Immunocompromised Host. Clin Infect Dis 2014; 58:e44—-100



Koho oCkovat proti varicele?
® osoby s rizikem komplikovaného pribéhu:

atopici
vhimavi dospéli
Zzeny pred planovanou graviditou

® imunokompromitované pacienty: po pfisné individualnim
zvazeni
® vnimavé osoby v jejich okoli
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