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I 1326 000 000

UNWTO, 2018



Asia and the Pacific

A 211 million (+5%) R 672 million (+8%) <A 323 million (+6%)
® uss 326 billion (+1%) (® Us$ 519 billion (+8%) (® Us$ 390 billion (+3%)

Middle East

A 63million (+9%) & 58 million (+5%)
® Uss 37billion (+8%) (® USS 68 billion (+13%)

UNWTO, 2018



Cestovni ruch

Purpose of visit (2017)
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Cestovni ruch

WHY TOURISM MATTERS
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Tourism is more than you imagine!
UNWTO, 2018
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Cestovni medicina




Cestovni medicina
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Cestovni medicina

Identifikace rizika



Cestovni medicina

Identifikace rizika

Intervence



Cestovni medicina

Identifikace rizika

Intervence

Snizeni rizika



Nejcastéjsi priciny umrti cestovatelu v détském véku

Dopravni nehody
Urazy
Utonuti

Chronicka onemocnéni a jejich dekompenzace (DM1T, astma bronchiale)

MacPherson DW et al., 2007



Zdravotni obtize u deti po navratu z rizikovych oblasti

Herbinger K-H. et al., 2012

Klinika infekénich nemoci a tropické mediciny, UN Mnichov
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Zdravotni obtize u deti po navratu z rizikovych oblasti

L [ew s e
Akutni prijmova onemocnéni 31,6 % 18,0 % 22,3 % 24,8 % 24,5 %
Onemocnéni dychaciho ustroji 9,2 % 8,1% 9,1 % 7,9 % 8,4 %
Onemocnéni mocového ustroji 0,6 % 2,5% 2,5% 4,6 % 3,0%

14,9 % 20,5 % 20,7 % 19,1 % 18,7 %

Herbinger K-H, 2012



Zdravotni obtize u deti po navratu z rizikovych oblasti
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Akutni prijmova onemocnéni 31,6 % 18,0 % 22,3 % 24,8 % 24,5 %
Onemocnéni dychaciho ustroji 9,2 % 8,1% 9,1 % 7,9 % 8,4 %
Onemocnéni mocového ustroji 0,6 % 2,5% 2,5% 4,6 % 3,0%

14,9 % 20,5 % 20,7 % 19,1 % 18,7 %
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Zdravotni obtize u cestovatelu (Indie, 12 M, 750 tis.)
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Vybrana infekcni rizika cestovani

L 100% -1~

Cestovatelsky prtjem (30-80%)
Chiipka A/B 10% T
Horecka dengue
Poranéni zviretem - riziko prenosu vztekliny 194
Maldrie (zdpadni Afrika)
Virova hepatitida A 0.1%
Brisni tyfus (jizni Asie, subsaharska Afrika)
Virova hepatitida B 0.01%T"
Cholera

. - 0.001%—T"
Japonska encefalitida
Meningokokova infekce
Poliomyelitida O.UDUE_




Hodnoceni rizika pri cestovani s detmi

2015

ETHIOPIA

Zdravotni stav cestovatele

SOMALIA

Misto pobytu

Geograficka oblast

UNITED

Rozvinuté Ci rozvojové zemé o m w e
_1<1%
v ;v , ] .. , _ 11% to <5%
Meéstské Ci venkovské oblasti, turisticky rezort B 5% 1o <10%
B 10% to <20%
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Hodnoceni rizika pri cestovani s detmi

Délka pobytu
Obdobi (klimatické podminky: teplota, obdobi desti ¢i sucha...)

Ucel cesty
Turisticky pobyt, pracovni cesta rodicu

Navstéva znamych Ci pribuznych (VFR)



Hodnoceni rizika pri cestovani s detmi

Zpusob cestovani a rizikové aktivity
Hygienicky standard - ubytovani, stravovani
Rizikové sportovni aktivity (plavani/potdpéni...)

Pobyt ve volné prirodé (stanovani, safari...)



Predvyjezdové poradenstvi

Zhodnoceni individualnich rizik cestovatele

Prevence rizika vyplyvajicich z véku a osobni anamnézy pacienta (chronicka
onemocnéni, alergie...)

Cestovni lékarnicka, cestovni pripojisténi

Ockovani

Prevence postipani hmyzem, antimalaricka chemoprofylaxe
Lécba cestovatelského prujmu

Prevence rizik vyplyvajicich z dopravy, rizikovych aktivit, prostredi



Predvyjezdové poradenstvi

Zdroje informaci:

(% b | @ Centers for Disease Control and Prevention
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measles vaccine

") Extended Stay/Study Abroad
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~) Pregnant Women
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") Extended Stay/Study Abroad

~) Immune-Compromised Travelers

"~ Pregnant Women
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The Ebola virus disease (EVD) outbreak
continues in eastern Democratic Republic of

NaTHNaC has updated the country-specific
recommendations for cholera

Read more

® Mondays to Fridays 09:00 - 11:00

Afternoons
 Mondays and Fridays 13:00 - 14:00
® Tuesdays, Wednesdays and Thursdays
13:00- 15:30




Predvyjezdové poradenstvi

Zdroje informaci:

CRM Handbuch
Reisemedizin
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Zaver

Narust poctu cestovatelu

Nezbytné individuadlni posouzeni rizik

Princip EBM, uzivat aktualni epidemiologicka data
Zvazovat neinfekcni zdravotni obtize

Predvyjezdové poradenstvi neni ,,oCkovani pred cestou”

Intervence nesmi klienta poskodit (ani financné)



I Dekuji za pozornost






