Lokalni epidemie spalnicek
v JihoCeském kraji

KHS Jihoceského kraje, protiepidemicky odbor



Spalnicky —
klinicky

prubéh

- Spalnic¢ky vysoce kontagidézni a potencialné zavazné onemocnéni

- Virus spalni¢ek do ¢eledi paramyxoviru, antigenné jednotny, obaleny RNA virus
- Zdroj: nemocny Clovek

* Inkubaéni doba 7az 21 dna (pramérna 11-12 dni)

- Klinicky prubéh ma dvé faze - kataralni stadium (horecka, konjunktivitida, ryma,

kasel), 4. den vysev exantemu — makulopapulozni, velkoskvrnity, syté Cerveny
zaCina na zatylku a Sifi se na obliCej a kaudalné na trup a koncCetiny




- Komplikace

- primarné virové: intersticialni pneumonie, otitida, meningoencefalitida

- sekundarni: bakterialni pneumonie, tracheitida, reaktivace latentni tbc

- fatalni pozdni: subakutni sklerotizujici panencefalitida (SSPE) —vznika az za
nékolik rokl po nakaze, prubéh progresivni, smrt béhem nékolika mésicu az
dvou let

Spalnicky-

klinicky prubéh

Modifikované pribéhy u osob, které byly fadné oCkovany v détstvi a doslo k
poklesu imunity — mirné prubéhy ¢i atypické, coz mize vést k opozdéné dg a
dalSimu Sifeni nakazy

- Onemocnéni kauzalné nelécitelné, preventabilni oCkovanim
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- V CR od za&atku letoniho roku hladeno 33 pripadli onemocnéni

* 9 importovanych pripadu
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Epidemiologické

charakteristiky

- Vysoky index nakazlivosti 1/12 - 18 vnimavych osob

chfipka 1/1,4 — 4 vnimavych osob

- Virus se prenasi kapénkovou infekci, vzdusnou cestou - pfimym

kontaktem se sekrety nemocného nebo nepfimo
kontaminovanymi predmety

- Vstupni branou sliznice nosohltanu nebo spojivky

- Obdobi nakazlivosti za¢ina den pred zaCatkem prvnich priznaku

a kon¢i do 4 dnu po vysevu exantému

- Virus zustava aktivni a infekéni ve vzduchu nebo na infikovanych

pfredmétech po dobu az 2 hodin

- Nejohrozengjsi skupinou jsou malé neoCkované deti a osoby s

poruchou imunity



Lokalni

epidemie

- Definice epidemie dle WHO , vyskyt dvou a vice laboratorné potvrzenych

113

pripadu spalnicek, které jsou v ¢asoveé, mistni a epidemiologické souvislosti

- Lokalni epidemie — ,Waldorfska skola Pisek"
- Probihala od 23. 3. 2024 do 2. 5. 2024
- Celkem onemocnélo 12 osob, 10 pfipadu bylo v epid. souvislosti

6 déti ve véku 3 -12 let, Zadné nebylo oCkované
5 z duvodu odmitani, 1 trvala kontraindikace
6 dospélych — 5 oCkovano v détstvi u 1 nezjisténo

- Sekvenaci viru v NRL pro spalniCky - genotyp D8

- VétSina nemocnych izolovana v domacim prostredi

- 4 pfipady - hospitalizace na infekEnim oddéleni (33 %)
- 2 pripady — komplikace (17% )



Lokalni

epidemie

- Index case — 7 leta divka, v dobé jarnich prazdnin wellness pobyt v

némeckeém aquaparku Tropical Islands v Berline

- Zakyné ZS waldorfského typu, neockovana z davodu odmitani rodiéi
- PP dne 23. 3. 2024 — kasSel, ryma, subfebrilie, 25. 3. poCinajici vysev

exantemu, od 27. 3. konjunktivitida, rozSifeni exantému obliCej, krk,
zada - foto nasdileno pediatrovi - uzavieno jako 5. nemoc,

- od 29. 3. neustupuijici febrilie 39°C, bolest levého ucha, navstéva

pohotovosti, do domaciho léCeni s béznymi antipyretiky a analgetiky

- Pro pretrvavajici potize dne 31. 3. opét vySetfena na détskem

oddeéleni Nemocnice Pisek - pro suspektni spalnicky odeslana na
infek€éni oddéleni Nemocnice Ceské Budgjovice.

- Dg potvrzena dne 1. 4. 2024 PCR pozitivita z nasofaryngealniho stéru

- Stav komplikovan primarni spalni€ékovou otitis media



Protiepidemicka opatreni v ohnisku nakazy u prvniho
pripadu

Aktivni vyhledani kontaktt v dobé nakazlivosti — 42 osob
. : . , v inga -

Protiepidemicka rodina - 5 0sob

opatrfeni - KHS v kolni kolektiv - 26 déti (25 radné ockovanych)

v'kontakty v ¢ekdrné ambulanci ZZ — 5 osob

v zdravotnici - 7 osob (vysoce rizikova skupina pro
onemocnéni a dalsi Sireni nakazy)




* Protiepidemicka opatreni v ramci setreni epidemie:

* Aktivné vyhledano 127 osob v kontaktu — provedeno ovéreni
ocCkovaciho statutu nebo vysetreni IgG protilatek prostrednictvim

PLD

* Vydano 38 pisemnych rozhodnuti o narizeni karanténnich opatreni

Protiepidemicka

* Ve Skolnim zarizeni a na pracovistich, kde se onemocnéni vyskytlo —
nafizena protiepidemicka opatreni

opatreni - KHS

* V 8 pripadech zajisténo prostrednictvim PLD postexpozicni
ocCkovani v ramci ockovani v ohnisku nakazy

* V 1 pripadé u dosud neockovaného kojence zajisténo podani
imunoglubulinu prostrednictvim PLDD




Protiepidemicka opatfeni narizovana v souladu s
vyhl. 389/2023 Sb., o systému epidemiologické
bdélosti — aktivni surveillance a se zak. ¢. 258/2000
Sb. o ochrané verejného zdravi

Kontakty s nemocnym - ovéreni imunity, vnimavym
osobam doméﬂanténa formou
pisemného rozhodnuti

Postexpozicni profylaxe — ockovani MMR vakcinou
do 72 hodin po expozici

Protiepidemicka

opatreni -
cinnost KHS




Epidemicka krivka
,Waldorfska skola Pisek*
Zdroj: ISIN, abs. pocéty hlasenych pripadid v KT

Lokalni

epidemie :
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- Onemocnéni dospélych - v détstvi fadné oCkovanych

- Rodinni prislusnici, pracovnici v kontaktu na pracovisti, kontakt ve
zdravotnickém zafizeni

- Prakticka |ékarka pro dospélé, nar.1982, v détstvi radné oCkovana,
ovéreni vnimavosti — IgG negativni — KHS nafizena domaci karanténa

- Kontakt s potvrzenym pripadem dne 5. 4. 2024

Vnimavi

- PP onemocnéni dne 19. 4. ryma, febrilie, konjunktivitida, dne 20. 4.
dospeli vysev exantému

- Onemocnéla v narizené domaci karanténé

I o4

narizena protiepidemicka opatreni zamezila dalSimu Sifeni nakazy




- Spalni¢ky v Kauflandu

- V kontaktu s potvrzenym pfipadem 19 osob — pracovnikd smény
- Vydano 17 rozhodnuti o nafizeni domaci karantény

- V domaci karanténé onemocnéla zena, nar.1980, radné ockovana

Vnimavi

- Kontakt s potvrzenym pfipadem dne 17. 4. 2024

dOSpell - PP onemocnéni dne 2. 5. kaSel, ryma, konjunktivitida, dne 6. 5. vysev
exantému

N

narizena protiepidemicka opatreni zamezila dalsimu Sifeni nakazy




Vhimave

dospelé osoby

- Onemocnéni dospélych v détstvi oCkovanych:

- V prubéhu €asu u dospélych osob dochazi k vyvanuti imunity
- Snizeni booster efektu — omezena cirkulace viru v populaci

- Dveé davky oCkovani proti spalnickam nelze povazovat za

jednoznacny prukaz imunity

- Imunitu proti nakaze je nutné potvrdit laboratorné

* V ohnisku nakazy jako prikaz imunity u dospélych osob - pouze

pozitivni titry protilatek tridy 1gG



Spalnicky —

preventabilni
onemocheéni

A D &l

- Cilem dosahnout a udrzet vysokou uroven imunity populace

vysokym vakcinacnim pokrytim dvéma davkami vakciny,
prooCkovanost vyssi nez 95 %.

- Pokles prooCkovanosti vede k narustu poctu vnimavych

jedincu a k cirkulaci viru v populaci — hrozi riziko lokalnich
epidemii

- Pravidelné ockovani — dvoudavkové ockovaci schéma zivou

atenuovanou vakcinou (MCV)

- 13. aZ 18. mésic véku (MCV1)

- od dovrSeni 5. do dovrseni 6. roku véku ditéte (MCV2)




@ .O . KRAJSKA HYGIENICKA STANICE
. .H . JIHOCESKEHO KRAJE
‘9.9 sesidlem v Ceskych Budgjovicich
-ﬂ FPODNIK

. PoDPoRUJICI ZDRAVI

Dekuji za pozornost.
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